
 الورقة الثالثة: النشرة المرفقة
 

 جل  م ريلاكس
                                                               

 % 0.5كافور  - %  2.5منتول : التركيب الكيميائي

 

  –ميتيل بارابين  –كحول إيزوبروبيلي  –تري إيتانول أمين   – 60بولي سوربات   –كاربومير  السواغات:

 مقطر.  ماء

 الاستخدام:

 جل في تخفيف آلام العضلات والمفاصل. م يستخدم ريلاكس 

 

 التحذيرات: 

 للاستخدام الخارجي فقط

 لايستخدم مع ضمادة ساخنة. -

 الأطفال لتجنب التسمم العرضي.  يحفظ بعيداً عن -

 لا يضمد بشدة.  -

 لايبلع: في حال البلع يجب الحث على الإقياء والتحدث إلى الطبيب.  -

 يحفظ بعيداً عن العيون، الأغشية المخاطية، البشرة المتخرشة أو المجروحة.   -      

 سنة. 12لا يستخدم للأطفال تحت  -     

 

 إرشادات الاستخدام:

 جل.م  يطبق بشكل وفير مع التدليك بلطف حتى اختفاء أثر ريلاكس  -

 يكرر ثلاث إلى أربع مرات يومياً.  -

 لساعات. يدوم الاسترخاء  -

 

 شروط التخزين: 

 م. 30ْ - 15يحفظ في درجة حرارة الغرفة بين 

 

 العبوة: 

 غ.   60غ أو  40تيوبات من  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



File 3: Leaflet 

 

RELAX M GEL 
 

Composition: Menthol 2.5 % - Camphor 0.5 %  

 

Excipients: Carbomer - Polysorbate 60 - Triethanolamine - Isopropyl alcohol - 

Methyl paraben - Purified water. 

 

Uses: 

RELAX M GEL is used for relief pains of muscles and joints.  

 

Warnings: 

For external use only. 

- Do not use with a heating pad. 

- Keep away from children to avoid accidental poisoning. 

- Do not bandage tightly. 

- Do not swallow: If swallowed, induce vomiting and call a physician. 

- Keep away from eyes, mucous membranes, broken or irritated skin. 

- It is not used for children under 12 years.    

 

Directions: 

- Apply generously and gently massage until vanishing scent RELAX M GEL 

disappears. 

- Repeat 3 to 4 times daily. 

- Relax lasts for hours. 

 

Storage conditions: 

Store at room temperature between 15° and 30º C. 

 

How supplied: 

Tubes of 40 g or 60 g. 
 


